Zarzadzenie Naczelnika TOPR z dnia 17 czerwca 2020 roku, okreslajace szczegolowe
wymagania, oraz zasady przeprowadzania egzaminow i sposéb powolywania komisji

egzaminacyjnej w celu przyjecia w poczet czlonkow kandydatow TOPR.

Na podstawie §5 i §7 Statutu TOPR;

§5
1. Czlonkowie TOPR sq:
a) honorowi,
b) czynni,
c) dozywotni,
d) kandydaci.
2. Czlonkiem TOPR moze by¢ osoba petnoletnia majgca petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych i nie
pozbawiona praw publicznych.
3. Cudzoziemiec moze by¢ czlonkiem TOPR, o ile posiada czynng znajomosc¢ jezyka polskiego.
§7
1. Czlonkiem kandydatem moze zostac osoba, ktora:
a) spetnia wymogi okreslone w Regulaminie Strazy Ratunkowej,
b) =zlozy pisemne podanie o przyjecie do TOPR, wsparte oswiadczeniami dwdch
cztonkéw TOPR popierajgcych prosbe,
C) zostanie przyjeta uchwatqg Zarzqdu TOPR (zwanego dalej Zarzqgdem) na wniosek Naczelnika TOPR
(zwanego dalej Naczelnikiem).
2. Wuchwale o przyjeciu do TOPR Zarzqd okresla okres stazu kandydackiego.

Na podstawie §7 Regulaminu Strazy Ratunkowej TOPR;

§7

Czlonkiem kandydatem Strazy Ratunkowej moze zosta¢ osoba, ktora spetnia nastepujgce wymogi okreslone na
podstawie §7 ust. 1 pkt. a Statutu;

1.

2.

Posiada aktualne swiadectwo zdrowia wydane przez upowaznionego lekarza medycyny pracy o braku

przeciwwskazan do podejmowania dziatan w charakterze ratownika gorskiego.

Przedlozy wraz z podaniem o ktorym mowa §7 ust. 1 pkt a. Statutu wykaz dzialalnosci gorskiej za ostatnie 3

lata ze szczegolnym uwzglednieniem dziatalnosci w Tatrach Polskich (dodatkowo mozna przedstawic inne

osiggniecia gorskie, posiadane uprawnienia i umiejetnosci przydatne w ratownictwie gorskim).

Zaliczy z wynikiem pozytywnym test sprawnosciowo — kondycyjny,

Zaliczy z wynikiem pozytywnym egzamin z zakresu:

a. topografii Tatr Polskich i terendw przygranicznych,

b. umiejetnosci jazdy na nartach w réznych warunkach terenowych (narciarstwo wysokogorskie i na
trasach przygotowanych),

c. zasad asekuracji i autoratownictwa podczas wspinaczki skalnej,

d. historii TOPR i Statutu TOPR

Szczegolowe wymagania dotyczgce ust. 1-3, oraz zasady przeprowadzania egzaminow i sposob

powolywania komisji egzaminacyjnej okresla Naczelnik.

Odbedzie rozmowe kwalifikacyjng z Zarzqdem w obecnosci cztonkow wprowadzajgcych.

Na podstawie §7 pkt. 5 Regulaminu Strazy Ratunkowej TOPR okreslam nastepujgce
wymagania oraz zasady przeprowadzania egzaminow i sposob powolywania komisji
egzaminacyjnej;

§1
Adept sktada do sekretariatu TOPR podanie poparte oswiadczeniami (podpisami) dwoch
cztonkéw TOPR, wraz z wykazem dzialalno$ci gorskiej 1 zaswiadczeniem lekarskim 0
braku przeciwwskazan do odbycia egzaminu praktycznego w gorach.



§2

Okresla si¢ nastgpujace wymagane minimalne dziatalnosci gorskiej w Tatrach (do wykazu
moze by¢ zaliczona aktywno$¢ w okresie ostatnich 3 lat):

- minimum 10 dni wspinaczkowych, w tym drogi w warunkach letnich o trudno$ciach
co najmniej V, w tym minimum 3 drogi o przewyzszeniu (wysokos$ci $ciany) €O
najmniej 250 m. Minimum 3 drogi w warunkach zimowych (drogi mikstowe, lub
lodowe) o trudnosciach minimum IV.

- minimum 5 wyj$¢ skiturowych o przewyzszeniu co najmniej 1500 m i dtugosci co
najmniej 10 km.

- dodatkowo wykaz pozostatej aktywnosci gorskiej z ostatnich 3 lat np. przejscia
jaskiniowe, kanioning, zawody w skialpinizmie, ukonczone biegi gorskie, inne
umiejetnosci 1 doswiadczenie gorskie itp.

§3

Sekretariat kieruje dokumenty do Szefa Szkolenia, ktory opiniuje dokumenty pod wzgledem
merytorycznym i przekazuje je do Naczelnika, ktory podejmuje dalsze decyzje, wiacznie ze
skierowaniem adeptow na egzamin wstepny.

1.

2.

3.

4.

§4
Egzamin wstepny przeprowadza Komisja Egzaminacyjna powotana przez szefa
szkolenia, ktory jest rownoczes$nie Przewodniczacym Komisji Egzaminacyjne;j.
Z przeprowadzonych egzamindéw sporzadzany jest przez Przewodniczacego Komisji
Egzaminacyjnej protokol, ktory zostaje przekazany do Naczelnika.
Naczelnik wnioskuje do Zarzadu o przyjecie w poczet cztonkow kandydatow TOPR
osob, ktore zaliczyly egzamin z wynikiem pozytywnym.
Przed przyjeciem w poczet cztonkow kandydatéw TOPR przez Zarzad, adept
dodatkowo przedstawia aktualne §wiadectwo zdrowia wydane przez upowaznionego
lekarza medycyny pracy o braku przeciwwskazan do podejmowania dziatan w
charakterze ratownika gorskiego (skierowanie na badania wydaje sekretariat TOPR po
zaliczeniu egzaminu wstepnego).

§5

Okresla sie nastepujace zasady i zakres wymagan na egzaminie wstepnym;

1.

N

Test sprawnosciowo — kondycyjny jest zaliczony, jezeli adept pokona trase z
Kuznic, przez Myslenickie Turnie na wierzchotek Kasprowego Wierchu w czasie
krotszym niz 1 godzina + wiek.

W razie potrzeby (np. warunki pogodowe) moze zosta¢ wyznaczona inna trasa testu,
Znajomos¢ topografii Tatr Polskich i terenéw przygranicznych jest zaliczona
jezeli adept wykaze si¢ bardzo dobrg znajomos$cig topografii na poziomie
turystycznym zardwno praktyczng (fizyczne przejscie wszystkich udostepnionych,
znakowanych szlakoéw turystycznych w wymaganym obszarze), jak i teoretyczng
(nazewnictwo, rozpoznawanie obiektow w terenie i na zdjgciach). Egzamin moze
zosta¢ przeprowadzony w formie testu pisemnego.

Umiejetno$¢ jazdy na nartach jest zaliczona, jezeli adept wykaze si¢ praktyczna,
bardzo dobrg umiejetnoscig jazdy na nartach w kazdych warunkach terenowych.
Egzamin odbywa si¢ w terenie goérskim i na wyznaczonych trasach narciarskich
(zorganizowanych terenach narciarskich). Egzamin odbywa si¢ na sprzecie
skiturowym.



10.

Umiejetnos¢ prawidlowego poruszania si¢ na nartach skiturowych podczas wycieczki,
zmiana kierunku podejs$cia, przepinki, zjazd.

Umiejetno$¢ asekuracji i autoratownictwa podczas wspinaczki skalnej jest
zaliczona jezeli adept wykaze si¢ umiej¢tnoscig wspinaczki letniej z prowadzeniem z
dolng asekuracjg o trudnosciach V stopnia. Wymagana jest tez praktyczna umiejgtnosc
partnerskiej pomocy podczas wspinaczki skalnej (procedura opuszczenia i
podciggniecia partnera z uzyciem standardowego sprzg¢tu wspinaczkowego, przejazd
przez wezel, prawidlowe wycofanie si¢ zespotu ze $ciany — zjazdy, podstawowe wezty
stosowane w taternictwie)

Umiejetno$¢ asekuracji i autoratownictwa podczas wspinaczki mikstowej w
warunkach zimowych. Zadanie jest zaliczone jezeli adept wykaze si¢ umiejg¢tnoscia
wspinaczki z prowadzeniem z dolng asekuracjg w rakach o trudnosciach IV stopnia.
Umiejetno$¢ sprawnego poruszania si¢ w terenie mikstowym w warunkach zimowych
w rakach, prawidtowe zachowanie si¢ podczas sytuacji awaryjnych (hamowanie
czekanem)

Znajomos$¢ historii i Statutu TOPR jest zaliczona jezeli adept odpowie poprawnie
na co najmniej 25 sposrod 30 pytan przygotowanych w formie testu pisemnego,
Egzamin moze zosta¢ przeprowadzony w kilku terminach (lato, zima) w zaleznosci od
potrzeb, warunkow atmosferycznych, liczby adeptow, itd.

§6

Interpretacja zapiséw niniejszego zarzadzenia nalezy do naczelnika TOPR
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Naczelnik TOPR



